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REGULAMIN

| edycji Konkursu Umiejetnosci Zawodowych - Konkurs Kulinarny
»Pstrag z klasqg”
realizowanego w ramach BCU GiK zgodnie z dobrymi praktykami oraz standardami
konkursow umiejetnosci zawodowych WorldSkills Poland.

w ramach projektu Numer KPO/25/1/BCU/U/0024 w ramach konkursu ,,Utworzenie i wsparcie funkcjonowania 120
branzowych centrow umiejetnosci (BCU), realizujgcych koncepcje centréw doskonalenia zawodowego (CoVes)".

I. ORGANIZATORZY

1. Wykonawcq Konkursu jest:

Pawet Salamon

prowadzgcy dziatalnosé gospodarczg pod nazwg
CONSULTING SALAMON

Pawet Salamon

ul. Edelmana 14/5, 66-400 Gorzéw Wielkopolski
NIP: 5992575573

zwany dalej Wykonawcq

2. Konkurs jest realizowany na zlecenie Zamawiajgcego:

Izba Gospodarcza Gastronomii Polskiej

ul. Domaniewska 47 lok. 10, 02-672 Warszawa

wpisana do Rejestru PrzedsiebiorcOw oraz Rejestru Stowarzyszen, Innych Organizacji Spotecznych i
Zawodowych, Fundacji oraz Samodzielnych Publicznych Zaktaddw Opieki Zdrowotnej prowadzonych
przez Sgd Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XIV Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru
Sgdowego pod numerem KRS: 0000851744, NIP: 1231472372, REGON: 386628618 zwanym dalej
Zamawiajgcym

Il. PARTNERZY

1.Konkurs odbywa sie w ramach Przedsiewziecia: Utworzenie i wsparcie funkcjonowania Branzowego Centrum
Umiejetnosci w dziedzinie Gastronomii i Kelnerstwa, realizujgcego koncepcje centrow doskonatosci
zawodowej (CoVEs).

Biuro projektu: Niepubliczna Branzowa Szkota | Stopnia im. 72 Putku Piechoty w Radomiu, Zaktad Doskonalenia
Zawodowego w Kielcach.
Adres: 26-600 Radom, ul. Saska 4/6

2. Liderem Przedsiewziecia jest Zaktadem Doskonalenia Zawodowego w Kielcach,
ul. Paderewskiego 55, 25-950 Kielce,

Partnerami przedsiewziecia sq:
a) lIzba Gospodarcza Gastronomii Polskiej ul. Domaniewska 47 lok. 10, 02-672 Warszawa
b) Polskie Stowarzyszenie Grilla i BBQ, ul. Dtuga 28, 05-090 tady
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ll. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin (zwany dalej: ,,Regulaminem”) okresla zasady i warunki
uczestnictwa w konkursie pod nazwq ,,Pstrgg z klasq” podczas | edycji Konkursu
Kulinarnego Branzowego Centrum Umiejetnosci w Radomiu 2026 ul. Saska 4/6
(zwanym dalej: ,Konkursem”) oraz tryb jego przeprowadzania. Regulamin jest
wigzgcy dla Wykonawcy, Organizatora, Zamawiajgcego, Partnerdw oraz
Uczestnikow.

2. Konkurs stanowi forme rywalizacji dla uczniéw i studentow ksztatcgcych sie w
polskich szkotach oraz uczelniach, a takze dla mtodych kucharzy posiadajgcych
siedzibe na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

3. Celem Konkursu jest:

o promocja ksztatcenia zawodowego i dziatalnosci Branzowego Centrum
Umiejetnosci GiK w Radomiu.

o tworzenie przestrzeni dla efektywnej wspotpracy biznesu z podmiotami
realizujgcymi ksztatcenie zawodowe;

o propagowanie zawodu Kucharza.

Konkurs swoim obszarem obejmuje terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

5. Wykonawca powotuje Kapitute Konkursu w sktad ktérej wchodzqg: Kierownik

Projektu, Koordynator oraz Cztonkowie Jury powotani przez Kierownika Projektu.

o Kapituta Konkursu petni funkcje organu doradczego Wykonawcy.

o Zadania konkursowe oceniane sq przez Kapitute konkursu sktadajgcy sie z 3
do 5 osob.

o Kryteria oceny zadan oraz szczegdtowe aspekty podlegajgce weryfikaciji
przez Kapitute konkursu okresla Zatgcznik nr 3 do niniejszego Regulaminu.

o Decyzje Kapitute konkursu sq ostateczne i nie przystuguje od nich
odwotanie.

Uczestnictwo w Konkursie jest bezptatne oraz catkowicie dobrowolne.

7. Wszelkie opisy Konkursu zawarte w materiatach reklamowych i promocyjnych majg
charakter wytgcznie informacyjny i poglgdowy. Moc wigzgcq posiadajg jedynie
postanowienia zawarte w niniejszym Regulaminie.

8. Wykonawca zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym
Regulaminie, o ile nie naruszajg one podstawowych zasad Konkursu.

9. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg
powszechnie obowigzujgce przepisy prawa polskiego.

10. Informacji dodatkowych w zakresie Regulaminu oraz organizaciji Konkursu udzielajg
przedstawiciele Wykonawcy:

>

o

w kwestiach organizacyjnych: Pawet Salamon, tel.: 600 179 130, e-mail:
consultingsalamon@gmail.com

w kwestiach merytorycznych: Iwona Niemczewska, tel.: 601 705 165, e-mail:
niemczewskaiwona@gmail.com
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IV. KWALIFIKACJA DO KONKURSU

Kazda osoba chcgca wzigeé udziat w Konkursie zobligowana jest do wypetnienia
formularza zgtoszeniowego (stanowigcego Zatgceznik nr 6 do Regulaminu) i przestania
go najpodzniej do dnia 16.06.2026 r. do godz. 23:59

na adres e-mail; konkurs@pstragzklasa.info

Wykonawca nie wprowadza ograniczen ilosciowych zwigzanych z liczbqg zgtoszen
przypadajgcych na dang szkote, uczelnie lub miejsce pracy.

Formularz zgtoszeniowy musi zostac wypetniony w catosci, uwzgledniajgc wszelkie
wymagane przez Organizatorow dane, informacje oraz niezbedne zatgczniki.

W dniu 18.06.2026 r. prawidtowo zarejestrowani kandydaci otrzymajg drogg
elektroniczng (e-mail) informacje dotyczgce dalszych krokdw niezbednych do
przystgpienia do Konkursu.

V. ETAPY KONKURSU

j—

5.

Konkurs sktada sie z Il etapdw.

Wytyczne opracowane przez Kapitute Konkursu okreslajgce zakres oczekiwanych
umiejetnosci oraz tematy, ktdére Uczestnicy powinni opanowad, znajdujqg sie w Zatgczniku nr
1 do Regulaminu.

Uczestnikom spoza Radomia biorgcym udziat w Il etapie Konkursu, Wykonawca:

o Q) zapewni zakwaterowanie w obiekcie wybranym przez Wykonawce;

o b) zapewni zwrot kosztéw podrdzy w obie strony do wysokosci kosztu biletu PKP w I
klasie na trasie od miejsca zamieszkania Uczestnika do miejsca odbywania Konkursu;

o C) nie zapewnia zakwaterowania oraz zwrotu kosztéw podrdzy dia Opiekundw.

Etap | Konkursu:

o  Wramach | etapu Uczestnik, wraz z przestaniem formularza zgtoszeniowego,
akceptuije niniejszy Regulamin oraz deklaruje swéj udziat w kolejnym etapie
Konkursu, a takze w spotkaniach organizacyjnych w wyznaczonych przez
Wykonawce terminach (w formule online i/lub stacjonarnie).

o Nominacje do Il etapu Konkursu otrzymuije 8 Uczestnikdw, ktdrzy prawidtowo
wypetnili dokumenty i uzyskali najwyzszg liczbe punktéw za zadanie wskazane w
formularzu zgtoszeniowym.

o Uczestnicy, ktérzy uzyskali wyniki pozwalajgce na zajecie miejsc nr 9 i 10, zostang
wpisani na liste rezerwowa.

Etap Il Konkursu:

o Il etap odbedzie sie w dniu 22 czerwca 2026 r. w siedzibie Branzowego Cenfrum
Umiejetnosci GiK w Radomiu na terenie Zaktadu Doskonalenia Zawodowego —
Szkoty im. 72 Putku Piechoty ul. Saska 4/6, Radom.

o O zwyciestwie w Konkursie zadecyduje najwyzsza suma punktdw (maksymalnie do
zdobycia jest 100 punktéw) uzyskanych za wykonanie wszystkich zadanh
konkursowych.

o Szczegdtowy harmonogram przebiegu Konkursu zawarty jest w Zatgezniku nr 2 do
niniejszego Regulaminu.

~ ) lzba Gospodarcza E’éﬁi@iALEN.A
ZAWODOWEGO

7 ) Gastronomii Polskiej
GRILA I B0 : 8 w KIELCACH


mailto:konkurs@pstragzklasa.info

/\ EE:[-\’]OWY Rzeczpospolita Sfinansowane przez
-
-—

Unie Europejska
ODBUDOWY I Fotska NextGenerationEU

VI. UCZESTNICY

1. Konkurs skierowany jest do 0séb fizycznych, ktére do dnia 21 czerwca 2026 roku
(wtgcznie) ukonczg 18. rok zycia i nie przekroczqg 24. roku zycia.

2. Prawo udziatu w Konkursie przystuguje wytgcznie osobom spetniajgcym warunki
okreslone w niniejszym Regulaminie. Kazda szkota, uczelnia lub miejsce pracy ma
prawo zgtoszenia kandydatury zawodnika lub zawodniczki do udziatu w rywalizacii.

3. Status Uczestnika Konkursu (a zarazem uczestnika wydarzenia realizowanego w ramach
| edycji Konkursu Umiejetnosci Zawodowych w Branzowym Centrum Umiejetnosci GiK,
zgodnie ze standardami WorldSkills Poland) uzyskuje osoba, ktéra dokona zgtoszenia
oraz prawidtowo wypetni i przesle formularz zgtoszeniowy.

VII. NAGRODY

1. Nagrodami gwarantowanymi w Konkursie sq certyfikaty uczestnictwa dla kazdego
Uczestnika zakwalifikowanego do Il etapu.

2. Wykonawca oraz Partnerzy Konkursu mogg ufundowac inne, dodatkowe nagrody
rzeczowe lub finansowe dla laureatow.

3. Nie jest mozliwe odstgpione prawa do nagrody osobom tfrzecim ani wyptacenie
ekwiwalentu pienieznego stanowigcego rownowarto$¢ nagrody rzeczowe).

4. Nagrody zostang wydane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ustawy z dnia 26 lipca
1991 r. 0 podatku dochodowym od oséb fizycznych.

VIII. PRAWA AUTORSKIE

1. Uczestnicy gwarantujg, ze do materiatdw przestanych w zwigzku z udziatem w Konkursie oraz do
zadan wykonanych w trakcie trwania Il etapu Konkursu przystugujg im wytgczne i nieograniczone
prawa autorskie oraz prawa do wizerunku, umozliwiajgce ich reprodukcje, rozpowszechnianie i
publikowanie.

2. 1 tytutu ztozonego powyzej oswiadczenia Uczestnicy przyjmujg na siebie petng odpowiedzialnosé
prawng. W przypadku jakichkolwiek roszczenh ze strony osdb trzecich Uczestnicy, po zawiadomieniu
ich przez Organizatoréw, przystgpig do niezwtocznego wyjasnienia sprawy oraz wystgpiq przeciwko
takim roszczeniom na wtasny koszt i ryzyko. Ponadto zaspokojq wszelkie uzasadnione roszczenia, a w
razie ich zasgdzenia od Organizatordw, regresowo zwrdcg catosé pokrytych roszczeh oraz wszelkie
zwigzane z tym wydatki i optaty (wtgczajac w to koszty procesu i obstugi prawnej), a takze naprawiq
wszelkie inne szkody wynikajace z wyzej opisanych roszczenh oséb trzecich.

3. Uczestnicy upowazniajg Organizatordw oraz Partnerdw Konkursu (wraz z prawem udzielania dalszych
upowaznien) do nieodptatnego wykorzystania wszelkich materiatdw przekazanych przez Uczestnikdw
dla celdéw organizacii i promocji Konkursu. Upowaznienie to obejmuje w szczegdinosci wprowadzanie
materiatéw do pamieci komputera lub innego urzgdzenia, przetwarzanie materiatéw oraz ich
publikacje i rozpowszechnianie w zwigzku z Konkursem, w okresie trwania Konkursu.

IX. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH
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Dane osobowe i wizerunek uczestnikow

1.
2.

BRA
wo. ST
WR

Administratorem Danych Osobowych jest Zamawiajgcy.

Zgodnie z art. 13 ust. 112 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzqadzenie o ochronie
danych, zwane dalej ,RODO"), dane osobowe podane na formularzu zgtoszeniowym
przetwarzane sg na podstawie ustawy z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizaciji
zadan finansowanych ze srodkéw europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027
(Dz. U.z2022r. poz. 1079, z pdzn. zm.), tj. przetwarzanie jest niezbedne do wypetnienia
obowigzku prawnego cigzgcego na administratorze.

Uczestnik/Uczestniczka wyraza zgode na przetwarzanie, przechowywanie i
wykorzystanie podanych danych osobowych w zakresie wizerunku dla celow
wynikajgcych z dziatan promocyjnych Konkursu.

Obowigzek podania danych osobowych, o ktérych mowa powyzej, jest wymogiem
ustawowym w zakresie okreSlonym w przepisach. Niepodanie danych skutkuje brakiem
mozliwosci wziecia udziatu w procesie rekrutacii i uczestnictwa w Konkursie.

Dane osobowe podane przez uczestnik/uczestniczka (w szczegdlnosci: imie i nazwisko,
adres, kontaktowy numer telefonu, kontaktowy adres e-mail, PESEL) tfraktowane sqg jako
informacje poufne i bedqg wykorzystywane wytgcznie do celdw organizacji Konkursu i
zwigzanych z nim szkolen, w tym do komunikacji pomiedzy Uczestnik/Uczestniczka a
Wykonawca/ Zamawiagjgcy / Parterem oraz do celdw sprawozdawczych i kontroli.
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X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Niniejszy Regulamin dostepny jest na stronie internetowej www.bcugkradom.pl oraz
www.iggp.pl istanowi jedyny dokument okreslajacy wigzgce zasady Konkursu.

2. Wykonawca zastrzega sobie prawo do dokonywania wigzgcej wyktadni przepisdw
niniejszego Regulaminu oraz mozliwosc¢ jego zmiany w kazdym czasie, o ile nie wptynie
to na pogorszenie warunkéw uczestnictwa.

3. Wszelkie spory odnoszgce sie do Konkursu lub z niego wynikajgce bedq rozstrzygane
przez Wykonawce. Decyzje Wykonawcy sq ostateczne i wigzgce.

4. Niniejszy Konkurs nie jest grg losowq w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o
grach hazardowych.

5. Wykonawca zastrzega sobie prawo do odwotania Konkursu w kazdym czasie bez
podania przyczyn, a takze do przerwania, zawieszenia lub zmiany terminu
przeprowadzenia Konkursu, przy jednoczesnym poinformowaniu Uczestnikdw o tych
zmianach mailowo.

6. Wykonawca oraz inne osoby i podmioty wspdtpracujgce przy organizacji Konkursu nie
ponoszg odpowiedzialnosci za btedy i uchybienia oséb lub podmiotdw trzecich,
wynikajgce z ich ewentualnych opdznien bgdz nieprawidtowosci w przebiegu
Konkursu.

7. Kierownik Projektu moze wykluczy¢ Uczestnika z udziatu w Konkursie w przypadku
naruszenia przez niego postanowien niniejszego Regulaminu.

8. W przypadku, gdy okaze sie, ze zwyciezcq Konkursu zostata osoba, ktdra nie spetniata
warunkdéw wskazanych w Regulaminie, osoba ta traci prawo do nagrody.

9. Wykonawca nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie przez Uczestnika niewtasciwych
lub nieprawdziwych danych teleadresowych i osobowych.

10. Kazda osoba wypetniajgca formularz zgtoszeniowy akceptuje postanowienia
niniejszego Regulaminu i przyjmuje do wiadomosci, ze jej wizerunek moze zostac
opublikowany i zwielokrotniony publicznie (ze wskazaniem imienia i nazwiska,
miejscowosci zamieszkania, szkoty, uczelni lub miejsca pracy) bez ograniczen
czasowych i terytorialnych w materiatach reklamowych i promocyjnych
Organizatoréw, Partneréw oraz podmiotdw z nimi wspdtpracujgcych.

11. Niniejszy Regulamin stanowi jedyny i wytgczny dokument okredlajgcy wigzace zasady
oraz warunki prowadzenia Konkursu.
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XI. ZALACINIKI

Integralng cze$¢ niniejszego Regulaminu stanowiqg nastepujace dokumenty:

e ZIatgcznik nr 1: Opis zadan konkursowych, wytyczne dla Uczestnikdw, lista infrastruktury
zapewnionej przez Organizatora i Partnerdw, lista dozwolonych narzedz, ktére Uczestnik
moze miec ze sobqg;

Zatqgcznik nr 2: Harmonogram;

Zatgcznik nr 3: Karta Oceny;

Zatqcznik nr 4: Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych dla Uczestnikdw;
Zatgcznik nr 5: Kodeks etyczny Kapituty Konkursu;

Zatgcznik nr 6: Wzér formularza zgtoszeniowego kandydata.

ZALACINIK NR 1

do Regulaminu | edycji Konkursu Umiejetnosci Zawodowych - Konkurs Kulinarny ,,Pstrqg z
klasqg”

1. Opis konkurencji podczas Konkursu Kulinarnego

Celem Uczestnikdw Konkursu jest zrealizowanie w wyznaczonym czasie okreslonych zadan
konkursowych. Szczegdtowy opis poszczegdlnych zadan umieszczony jest w dalszej czesci
niniejszego zatgcznika.

Zadania konkursowe obejmujg obszar przygotowania dania gtdbwnego z polskiej ryby oraz
testu doktadnosci i szybkosci. Uczestnik powinien posiadac podstawowq wiedze z zakresu
procedur obowigzujgcych w kuchniach profesjonalnych, a takze wykazywac sie
umiejetnosciq kreatywnego tworzenia dan.

Od Uczestnikdw wymagana jest:

e umiejetnos¢ komunikacji w jezyku polskim;

e znajomos¢ zasad dokumentaciji HACCP;

e rozwiniete kompetencje miekkie, takie jak: umiejetnos¢ organizacji pracy, empatia,
kultura osobista, komunikatywno$¢, odpornos$¢ na stres oraz umiejetnos$c rozwigzywania
problemow;

e Opanowanie wszystkich podstawowych technik obrdbki termicznej, technik krojenia
oraz umiejetnosci obstugi sprzetu kuchennego.

2. Kryteria oceny realizacji zadania konkursowego

Ocena ogdlna redlizacji zadania konkursowego obejmowac bedzie:

znajomosc oraz prawidtowose stosowania procedur kulinarnych;
znajomosc¢ jezyka polskiego i angielskiego;

znajomos¢ zasad HACCP;

umiejetnosc efektywnego wykorzystania sprzetéw i narzedzi kuchennych;
umiejetnos$c¢ rozwigzywania problemdw oraz odpornos¢ na stres;

mowe niewerbalng oraz postawe ciata.

7
~ ) lzba Gospodarcza E’éﬁi@iALEN.A
ZAWODOWEGO

7 ) Gastronomii Polskiej
i s w KIELCACH



/\ EE:[{]OWY Rzeczpospolita Sfinansowane przez
-
-—

Unie Europejska
ODBUDOWY I Fotska NextGenerationEU

Bezposredniej ocenie Uczestnika podlegaé bedq nastepujgce elementy:

e przygotowanie stanowiska pracy;

e Organizacja pracy;

e smak, aromat oraz temperatura przygotowanych potraw;

o prawidtowy ubidri prezencja osobista;

e wysokie umiejetnosci zawodowe;

o etykaiestetyka pracy;

e sposdb wykonania i serwowania dan konkursowych;

o posprzgtanie stanowiska konkursowego po wykonaniu zadan.

3. Warunki organizacyjne i czas frwania rywalizacji

1. Zadania konkursowe realizowane bedqg w trybie stacjonarnym w pracowni Branzowego
Centrum Umiejetnosci (BCU) w Radomiu ul. Saskiej 4/6
2. Czas przeznaczony na bezposredniqg realizacje zadania konkursowego wynosi tgcznie
120 minut.
3. Kazdy Uczestnik otrzyma dodatkowo:
o 15 minut na zapoznanie sie ze stanowiskiem konkursowym oraz rozpakowanie
rzeczy osobistych przed rozpoczeciem wykonywania zadan;
o 15 minut na posprzgtanie stanowiska pracy po uptywie czasu przeznaczonego
na wykonanie zadan konkursowych.

4. Wyposazenie stanowiska konkursowego

Dla zapewnienia réwnych szans i standaryzacji kazdy z 8 finalistdw ma do dyspozycji samodzielne, w petni
autonomiczne stanowisko robocze o identycznej konfiguracii:

e Wyspa kuchenna / Stét roboczy: Wykonany ze stali nierdzewnej z dolng potka.

Urzgdzenie grzewcze: Indywidualna kuchenka gastronomiczna (4-palnikowa) zasilana gazem.
Zlew jednokomorowy / Dostep do wody: Przypisany bezposrednio do stanowiska lub zintegrowany w
module dwustanowiskowym (zapewniajgcy niezalezny dostep do biezqcej wody cieptej i zimnej).

e Piec konwekcyjno-parowy (Infrastruktura wspdtdzielona): Zaawansowany piec gastronomiczny
ulokowany w strefie centralnej.

e Stanowisko prezentacyjne chtodnicze: Ogdlnodostepna szafa chtodnicza (temp. 0-4°C) do
przetrzymywania surowcdw wrazliwych (pstrgg) przed rozpoczeciem pracy oraz do schtadzania mis-
en-place.

Wykaz narzedzi i sprzetu drobnego
Zestaw narzedzi przypisany do jednego stanowiska roboczego:
Narzedzia

o 1xNO&zZszefa kuchni (kuty, dt. ostrza min. 15 cm).

e 1x N&z do filetowania ryb (elastyczny, waski, dt. ostrza ok. 16-18 cm).

e 1x Obieraczka pionowa lub poprzeczna (typu Y) do warzyw.

e 1x Precyzyjna waga elektroniczna (zakres do 3 kg, doktadnos¢ pomiarowa do 0,1 g).

Sprzet pomocniczy i naczynia:
e Ix Deska do krojenia ryb (niebieska, HACCP) + 1x Deska do krojenia warzyw (zielona) + 1 x Deska
brgzowa do produktéw ugotowanych HACCP).
2x Rondel gastronomiczny z rgczkq (pojemnosc 1,51 oraz 2,51).
2x Patelnia z powtokq nieprzywierajgcg (Srednica 24 cm oraz 28 cm).
4x Miska ze stali nierdzewnej (rézne pojemnosci) do przygotowania mis-en-place.
1x Peseta kucharska precyzyjna (dt. min. 20 cm) + 1x Szczypce uniwersaline.
1x Tarka czterostronna + 1x Sitko kuchenne z drobnym splotem.
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5. Szczegotowy opis zadan konkursowych
Rywalizacja w ramach Il etapu Konkursu obejmuje wykonanie dwodch niezaleznych
modutdw zadaniowych w tgcznym czasie 120 minut:

MODUL 1: DANIE GLOWNE
1. Zadaniem Uczestnika jest przygotowanie 4 porcji dania gtéwnego z
wykorzystaniem polskiej ryby, w ktérym gramatura pojedynczej porciji musi
miescic sie w przedziale od 150 g do 180 g.
2. W procesie tworzenia dania gtéwnego Uczestnik ma obowigzek wykorzystac
nastepujgce surowce:
o wilasnorecznie wyciety filet z pstrqga (obrébka ryby przeprowadzana jest
bezposrednio na stanowisku konkursowym);
o ziemniaki;
o kapuste oraz marchew (opcjonalnie dopuszcza sie uzycie czerwonej cebuli).
3. Warunki serwowania i prezentacji potrawy:
o filety z pstrgga oraz elementy z ziemniakdw muszg by¢ serwowane
bezwzglednie na ciepto;
o komponent z kapusty moze by¢ serwowany wedtug uznania
Uczestnika na ciepto lub na zimno.
4. Maksymalna liczba punktéw do zdobycia w Module 1 wynosi: 90 pkt.

MODUL 2: TEST PRECYZJI | SZYBKOSCI
1. Zadaniem Uczestnika jest reczne skrojenie ziemniaka w klasyczny element
julienne.
2. Kryteria techniczne i parametry geometryczne ciecia:
o wymagana waga gotowego produktu po skrojeniu wynosi doktadnie
50g;
o pojedynczy stupek musi zachowac precyzyjne wymiary: 2 mm x 2 mm
x 50 mm.
3. Maksymalna liczba punktéw do zdobycia w Module 2 wynosi: 10 pkt.
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ZALACINIK NR 2

do Regulaminu I edycji Konkursu Umiejetnosci Zawodowych - Konkurs Kulinarny ,,Pstrqg z
klasg”

HARMONOGRAM KONKURSU (Il etap)

Dzien 1 -21.06.2026 r. Niedziela

e 19:00 - Odprawa Uczestnikdw przed Konkursem w Radomiu oraz losowanie godzin
starfu.

e Po odprawie - Przyjazd do hotelu Uczestnikdw mieszkajgcych poza Radomiem.
Nocleg w hotelu zapewnionym przez Wykonawce.

Dzien 2 - 22.06.2026 r. Poniedziatek

e 08:15-08:30 - Przyjazd Uczestnikow i Cztonkdw Kapitatu konkursu na teren BCU w
Radomiu ul. Saska 4/6.

e 09:00 - Oficjalne rozpoczecie Konkursu.

e 14:00 - Zakonczenie zmagan konkursowych.

e 15:00 - Uroczyste ogtoszenie wynikdw Konkursu oraz wreczenie dyplomow.

o Po ogtoszeniu wynikéw — Wyjazd Uczestnikdw.

KONKURSU KULINARNEGO ,,PSTRAG Z KLASA”
OFICJALNA TABELA STARTOW — 22 CZERWCA 2026 R.

Nr Stanowisko |m‘ijeciz§:tzn\l;l‘izko Wejscie na:ltiir;owisko (15 STARF’Tra(“I:;;) min Prezentj«l:ljl;dar'\ dla I:,g:‘ch Sprz?.ltlai:)ie (15
1. s1 'f/ylosowa”y Uczestnik g.45 09:00 11:00 11:00 11:00 - 11:15
2. 82 Wylosowany Uczestnik .y, 09:15 11:15 11:15 11:15 — 11:30
3.83 Yylosowany Uczestnik g1 09:30 11:30 11:30 11:30 - 11:45
4. 54 wylosowany Uczestnik g3 09:45 11:45 11:45 11:45 - 12:00
5. S5 pvlesowany Uczestnik og,45 10:00 12:00 12:00 12:00 - 12:15
6. S6 ?ylosowa”y Uezestnik 4.0 10:15 12:15 12:15 12:15 - 12:30
7. 87 ?/ylosowa”y Uczestnik 44.15 10:30 12:30 12:30 12:30 — 12:45
8. S8 pyiesowany Uczestnik 44,3 10:45 12:45 12:45 12:45 - 13:00
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ZALACINIK NR 3

do Regulaminu | edycji Konkursu Umiejetnosci Zawodowych - Konkurs Kulinarny ,,Pstrqg z
klasg”

ARKUSZ OCENY
Imi@ i NQzwisko EKSPErtQ: ..............ooooiiiiiiiiiei e

Numer Startfowy Uczestnika: .............ccccoooiimiiiii e

Stanowisko Robocze (S1-88): .................... | Godzina Prezentacji Dania: ....................

Zadanie "cmszkf Lp. Opis Uwagi llosé punktéw

Kompozycja smakowa, aromat, konsystencja, temperatura dania.
Modut 1 90 1. * Zrdbwnowazony profil smakowy i zapachowy sktadowych dania.
» Wtasciwa struktura elementdw oraz optymalna temperatura podania.

Przygotowanie stanowiska pracy, organizacja pracy, posprzgtanie po

wykonanych zadaniach konkursowych, estetyka osobista.

» Czysto$¢ biezgca stanowiska, nienaganny i kompletny ubidr. (Max. pkt: 20)
* Przygotowanie stanowiska i kohcowe sprzgtanie w wyznaczonym czasie.

Techniki kulinarne, organizacja podczas wykonywania zadan

konkursowych. e,

* Poprawnosé stosowania zaawansowanych technik obrdobki. (Max. pkt: 25)
* Przestrzeganie zasad BHP/HACCP, ekonomia pracy i brak strat surowca.

Estetyka przygotowanego daniaq, czysty talerz.
* Nowoczesna aranzacja, styl podania oraz nienaganna czystosé talerza. (Max. pkt: 15)

Modut 2 Technika krojenia julienng z ziemnigkq:
10 5 * Prawidtowe zachowanie wymiardéw stupka: 2 mmx2 mmx50mm. ..
© ¢ Uzyskanie wymaganej wagi czystego produktu po skrojeniu: 50 g. (Max. pkt: 10)
¢ Powtarzalnos¢, rownosé ciecia oraz czysto$¢ i minimalizacja strat surowca.

EACINA SUMA PUNKTOW: e

(Podpis Eksperta/ Cztonka Jury)
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ZALACINIK NR 4

do Regulaminu | edycji Konkursu Umiejetnosci Zawodowych - Konkurs Kulinarny ,,Pstrag z
klasqg”

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH
I. Administrator Danych Osobowych

Administratorem danych osobowych Uczestnikdw jest Ostateczny Odbiorca Wsparcia, ktérym
jest Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Kielcach z siedzibqg przy ul. Paderewskiego 55, 25-
950 Kielce. Z Administratorem mozna skontaktowac sie pod adresem jego siedziby lub pod
adresem Biura Zaktadu znajdujgcego sie przy ul. Slgskiej 9, 25-328 Kielce.

Il. Inspektor Ochrony Danych

Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych (IOD), z ktérym mozna kontaktowac sie we
wszystkich sprawach dotyczgcych ochrony oraz przetwarzania danych osobowych pod
adresem e-mail: iod@zdz.kielce.pl lub korespondencyjnie na adres Biura Zaktadu: ul. Sigska 9,
25-328 Kielce.

lll. Cele przetwarzania danych osobowych
Dane osobowe Uczestnikdw zbierane sq i przetwarzane w nastepujgcych celach:

1. Redlizacja wsparcia w ramach projektu: Cel wynikajgcy z Umowy o objecie
przedsiewziecia wsparciem z planu rozwojowego z dnia 01.03.2025 r., zawartej w
ramach realizacji przedsiewziecia pt. ,Uftworzenie i wsparcie funkcjonowania
Branzowego Centrum Umiejetnosci w dziedzinie Gastronomii i Kelnerstwa dla branzy
gasfronomicznej (BCU GiK)"”, realizujacego koncepcje centrow doskonatosci
zawodowej (CoVs).

2. Archiwizacja dokumentaciji: Cele archiwizacyjne zgodne z Jednolitym Rzeczowym
Wykazem Akt obowiqzujgcym w ZDZ w Kielcach oraz przepisami o informatyzacii
dziatalnosci podmiotdw realizujgcych zadania publiczne.

IV. Podstawa prawna przetwarzania
Administrator przetwarza dane osobowe na podstawie nastepujgcych przepisdw prawa:

1. Art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO - przetwarzanie jest niezbedne do wypetnienia ocbowigzku
prawnego cigzgcego na administratorze, w zwigzku z:

o ustawq z dnia 6 grudnia 2006 r. o zasadach prowadzenia polityki rozwoju;

o ustawq z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadan finansowanych ze
srodkow europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027;

o ustawq z dnia 17 lutego 2005 r. o informatyzacji dziatalnosci podmiotéw
realizujgcych zadania publiczne;

o ustawq z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego;
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o ustawq z dnia 14 lipca 1983 r. © narodowym zasobie archiwalnym i archiwach.
Art. 6 ust. 1 lit. f RODO - prawnie uzasadniony interes realizowany przez administratora
(m.in. weryfikacja uprawnien, dochodzenie roszczen lub obrona przed nimi).

Art. 6 ust. 1 lit. b RODO - przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy lub
podjecia dziatania na zgdanie osoby, ktdérej dane dotyczqg, przed zawarciem umowy
(proces zgtoszeniowy i udziat w Konkursie).

Art. 6 ust. 1 lit. a RODO (Zgoda) — w przypadku wyrazenia dobrowolnej zgody na
publikacje zdje¢/nagran w celu upowszechniania wiedzy i informacji na temat
realizowanego projektu, w szczegdlnosci na stronie internetowej ZDZ w Kielcach oraz na
oficjalnych profilach w portalach spoteczno$ciowych (Facebook, YouTube, Instagram).

V. Okres przechowywania danych osobowych

Dane osobowe bedg przechowywane przez okres realizacji Umowy o dofinansowanie
projektu oraz przez okres 3 lub 5 lat po zakonczeniu jej realizacji — zgodnie z art. 132
Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE, Euratom) 2018/1046 z dnia 18 lipca 2018
r., a takze przepisami ustawy o informatyzaciji dziatalnosci podmiotdw realizujgcych zadania
publiczne oraz ustawy o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach.

VI. Rodzaje przetwarzanych danych osobowych

Administrator przetwarza dane osobowe przypisane do nastepujgcych kategorii oséb:

1.

Uczestnicy konkurséw, szkolen i kurséw organizowanych przez BCU: imie, nazwisko,
stanowisko stuzbowe, PESEL, wiek, status na rynku pracy, stopien niepetnosprawnosci,
ptel, wyksztatcenie, nazwa podmiotu (szkoty/pracodawcy), adres siedziby podmiotu,
numer telefonu, adres e-mail, wizerunek (w przypadku wyrazenia zgody).

2. Uzytkownicy systemu teleinformatycznego: imie, nazwisko, stanowisko stuzbowe, nazwa
podmiotu, adres siedziby podmiotu, numer telefonu, adres e-mail.
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ZALACINIK NR 5

do Regulaminu | edycji Konkursu Umiejetnosci Zawodowych — Konkurs Kulinarny ,,Pstrqg z klasq”

KODEKS ETYCZNY KAPITULY KONKURSU

Przyjecie zaproszenia do sktadu Kapituty Konkursu Kulinarnego ,,Pstrqg z klasg™ podczas | edycji Konkursu
Umiejetnosci Zawodowych, przeprowadzanego w BCU GiK w Radomiu na terenie Zaktadu Doskonalenia
Zawodowego w Radomiu, zobowigzuje mnie do przestrzegania zasad etyki ogdinoludzkiej, a w szczegdlnosci
zasad dobrych praktyk branzowych. Jako Ekspert zobowigzuje sie do przestrzegania ponizszych zasad, ktére
zapewniq profesjonalne przeprowadzenie rozgrywek konkursowych, wptyng na sukces catego
przedsiewziecia oraz prestiz i powazanie w srodowisku branzowym.

Jako Ekspert Konkursu zobowigzuje sie do:

Profesjonalnego wykonywania powierzonych mi zadan, z poczuciem misji i szacunku do zawodu lub
branzy oraz w imie integracji srodowiska branzowego.

Stawienia sie na Konkurs w terminie wyznaczonym przez Wykonawce, jednak zawsze przed
przybyciem zawodnikéw na stanowiska konkursowe. Gdybym z przyczyn niezaleznych ode mnie miat
sie spdzni¢ lub w ogdle nie mdgt uczestniczy¢ w Konkursie, bezwzglednie i niezwtocznie powiadomie
o tym fakcie Wykonawce.

Stawienia sie na Konkurs w profesjonalnym, galowym mundurze kuchennym i dbania przez caty czas
trwania imprezy o czystosé i nienaganny wyglgd.

Zachowania uczciwosci i bezstronnosci, dajgc rdwne szanse kazdemu Uczestnikowi i Uczestniczce.
Zobowigzuje sie do nieangazowania sie w zadne nieetyczne i nieuczciwe praktyki stuzgce
dyskryminowaniu lub obnizaniu szans kogokolwiek.

Wykonywania czynnosci zgodnie ze swoim sumieniem i honorem zawodowym. Zobowigzuije sie do
nieulegania wptywom z zewnatrz, w tym ze strony Wykonawcy, kolegdw z branzy czy kampanii
medialnych, jak réwniez pozostatych cztonkdw Kapituty Konkursu.

Niezwtocznego poinformowania Wykonawce w przypadku zaobserwowania jakichkolwiek
nieetycznych praktyk.

Niewptywania na wyniki Konkursu i niesugerowania ocen pozostatym cztonkom Kapituty Konkursu.
Zachowania catkowitej frzezwosci i niezazywania jakichkolwiek srodkdw odurzajgcych przez caty czas
wykonywania obowigzkdw Eksperta oraz wystrzegania sie wszelkich zachowah majgcych wptyw na
prace komisji lub zagrazajgcych uczestnikom wydarzenia.

Wnoszenia wiasnej wiedzy, doswiadczenia i umiejetnosci w poszanowaniu prawa do wymiany
poglgddw z pozostatymi cztonkami Kapituty Konkursu i respektowania ich opinii oraz spostrzezen.
Doktadnego zapoznania sie z Regulaminem Konkursu i catkowitego jego respektowania. W
przypadku zapytan ze strony Uczestnikdw dotyczgcych spraw regulaminowych, zobowigzuje sie do
bezzwtocznego udzielenia odpowiedzi.

. Inajomosci i bezwzglednego przestrzegania zasad dobrych praktyk higieny i bezpieczenstwa

(GHP/BHP).

Przestrzegania zasady poufnosci posiadanych materiatdw oraz wynikéw panelu dyskusyjnego z
pozostatymi cztonkami Kapituty Konkursu. Rozmowy z Uczestnikami Konkursu na temat efektdéw oceny
prac konkursowych bede prowadzi¢ wytgcznie w czasie lub momencie do tego wyznaczonym (tzw.
feedback) i na wyrazng prosbe Wykonawcy.
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ZALACINIK NR 6

do Regulaminu | edycji Konkursu Umiejetnosci Zawodowych - Konkurs Kulinarny ,,Pstrag z
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realizowanego w ramach BCU GiK w Radomiu na terenie Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w
Radomiu.

WZOR FORMULARZA ZGLOSZENIOWEGO KANDYDATA

Prosimy o czytelne wypetnienie formularza (drukowanymi literami) i przestanie skanu/pliku
najpozniej do dnia 16.06.2026 r. do godz. 23:59

na adres e-mail: konkurs@pstragzklasa.info

I. DANE OSOBOWE | KONTAKTOWE KANDYDATA
1. Imie (imiona):

2. Nazwisko:

7. Status na rynku pracy (zaznacz wtasciwe):
[ ] Uczen / Student
[ 1 Osoba pracujgca
[1INNY: s

Il. DANE PODMIOTU ZGLASZAJACEGO (SZKOLA / UCZELNIA / PRACODAWCA)
1. Petna nazwa podmiotu:

2. Adres siedziby podmiotU: ............ooiiii e e

3. Imie i nazwisko opiekuna/mentora (jesli dotyczy):
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lll. ETAP | - ZADANIE KWALIFIKACYJNE (REKRUTACYJNE)

Zgodnie z Rozdziatem V ust. 4 Regulaminu, nominacje do Il etapu otrzymuje 8 0séb z najwyzszq liczbq punktéw
za zadanie wskazane ponizej. Prosimy o wpisanie nazwy/opisu zgodnie z wytycznymi merytorycznymi z
Zatqcznika nr 1.

1. Opisz i podaj nazwe autorskiej receptury na danie z psirqga:

IV. OSWIADCZENIA | ZGODY FORMALNE

(Zaznaczenie ponizszych pdl oraz podpis sq warunkiem koniecznym do wziecia udziatu w procesie rekrutacji).
[ ] Akceptacja Regulaminu: Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z tre$ciq Regulaminu | edycji Konkursu
Umiejetnosci Zawodowych — Konkurs Kulinarny ,,Pstrag z klasq” i w petni akceptuje jego postanowienia oraz
zobowiqgzuje sie do ich przestrzegania.

[ 1 Zgoda na wizerunek: Wyrazam zgode na nieodptatne, wielokrotne, nieograniczone czasowo i terytorialnie
przetwarzanie i publikowanie mojego wizerunku (zdjecia, nagrania wideo z przebiegu Konkursu) wraz z
podaniem mojego imienia, nazwiska oraz nazwy reprezentowanej szkoty/uczelni/firmy w celach
promocyjnych i reklamowych zwigzanych z Konkursem przez Wykonawce, Organizatora oraz Partnerdw
(zgodnie z Rozdziatem X ust. 10 Regulaminuy).

[ ] Prawa autorskie: Oswiadczam, ze przystugujg mi petne i nieograniczone prawa autorskie do wszelkich
materiatdw, przepisdw oraz receptur przesytanych w ramach zgtoszenia konkursowego i nie naruszajg one
praw oséb trzecich (zgodnie z Rozdziatem VIl Regulaminu).

[ ] Klauzula RODO: Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z frescig klauzuli informacyjnej dotyczgcej
przetwarzania moich danych osobowych przez Administratora (Zatgcznik nr 4 do Regulaminu) i przyjmuje do
wiadomosci, ze podanie danych jest wymogiem ustawowym i niezbednym do udziatu w Konkursie.

(Czytelny podpis Kandydata)
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